
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

TARIFS EN VIGUEUR À EFFET DU 1ER SEPTEMBRE 2023 

Continuum Tarifs mensuels par province 
Tarifs pour la période du 1er septembre 2023 au 31 août 2024. Pour retrouver votre prime mensuelle, 
regardez simplement la tranche d’âge appropriée au 1er septembre 2023. Les primes sont révisées 
annuellement et sont sujettes à changement. 

Colombie-Britannique 
1. Régime de soins de santé 2. Régime de soins de santé et dentaires 
Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage 
assistance assistance + Soins dentaires 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

143,60 $ 

158,70 $ 

205,70 $ 

255,10 $ 

Deux 
personnes 

258,60 $ 

286,20 $ 

370,70 $ 

459,00 $ 

Familiale 

368,70 $ 

407,20 $ 

507,60 $ 

615,00 $ 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

172,00 $ 

187,10 $ 

238,30 $ 

290,60 $ 

Deux 
personnes 

309,80 $ 

337,40 $ 

429,50 $ 

523,10 $ 

Familiale 

441,70 $ 

480,20 $ 

588,10 $ 

700,80 $ 

Manitoba et Saskatchewan 
1. Régime de soins de santé 2. Régime de soins de santé et dentaires 
Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage 
assistance assistance + Soins dentaires 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

133,90 $ 

152,70 $ 

200,90 $ 

247,20 $ 

Deux 
personnes 

241,50 $ 

274,20 $ 

361,70 $ 

445,30 $ 

Familiale 

348,40 $ 

396,00 $ 

499,40 $ 

593,60 $ 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

157,90 $ 

176,70 $ 

229,90 $ 

279,10 $ 

Deux 
personnes 

284,70 $ 

317,40 $ 

412,10 $ 

502,80 $ 

Familiale 

410,80 $ 

458,40 $ 

569,00 $ 

670,40 $ 

Ontario 
1. Régime de soins de santé 2. Régime de soins de santé et dentaires 
Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage 
assistance assistance + Soins dentaires 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

177,70 $ 

185,50 $ 

239,90 $ 

398,30 $ 

Deux 
personnes 

319,70 $ 

334,20 $ 

432,40 $ 

716,60 $ 

Familiale 

473,70 $ 

495,00 $ 

614,20 $ 

955,40 $ 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

210,70 $ 

218,50 $ 

277,60 $ 

445,90 $ 

Deux 
personnes 

379,00 $ 

393,50 $ 

500,20 $ 

802,40 $ 

Familiale 

561,60 $ 

582,90 $ 

710,70 $ 

1 069,60 $ 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Québec 
1. Régime de soins de santé 2. Régime de soins de santé et dentaires 
Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage 
assistance assistance + Soins dentaires 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

100,80 $ 

108,90 $ 

125,70 $ 

174,40 $ 

Deux 
personnes 

181,50 $ 

195,80 $ 

225,80 $ 

314,40 $ 

Familiale 

293,70 $ 

316,70 $ 

358,30 $ 

461,10 $ 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

123,60 $ 

131,70 $ 

149,60 $ 

204,40 $ 

Deux 
personnes 

222,40 $ 

236,70 $ 

268,90 $ 

368,50 $ 

Familiale 

359,90 $ 

382,90 $ 

426,70 $ 

540,50 $ 

En tant que résident du Québec, vous devez être couvert par la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ) ou un régime de 
groupe équivalent qui est le premier payeur pour vos frais de médicaments sur ordonnance. Continuum sera le deuxième payeur pour 
se conformer à la législation de la RAMQ. 

Autres Provinces 
1. Régime de soins de santé 2. Régime de soins de santé et dentaires 
Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage Soins de santé + Frais d’optique + Programme voyage 
assistance assistance + Soins dentaires 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

147,20 $ 

165,30 $ 

208,50 $ 

277,50 $ 

Deux 
personnes 

264,90 $ 

297,50 $ 

375,10 $ 

499,40 $ 

Familiale 

386,40 $ 

434,60 $ 

525,70 $ 

670,90 $ 

Âge 

Moins de 
35 ans 

35-44 

45-54 

55-64 

Individuelle 

176,00 $ 

194,10 $ 

241,60 $ 

316,30 $ 

Deux 
personnes 

316,80 $ 

349,40 $ 

434,50 $ 

569,00 $ 

Familiale 

462,10 $ 

510,30 $ 

609,00 $ 

764,40 $ 

Securian Canada est le nom de marque utilisé par la Compagnie d’assurance-vie Première du Canada et la Compagnie d’assurance 
générale Première du Canada pour faire affaire au Canada. Les polices d’assurance sont souscrites par la Compagnie d’assurance-vie 
Première du Canada. 
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